103年度衛教主軸巡迴宣導活動暨精神健康博覽會
壹、前言
臺南市政府對精神疾病個案照護非常重視，目前臺南市列冊管理精神疾病個案約9,800人，衛生局針對精神衛生相關照護政策涵蓋精神疾病預防宣導、緊急精神疾病醫療與病人權益保障及慢性穩定精神疾病社區照護，另外更與市府精神衛生網絡單位合作，協助轉介就業或申請相關福利服務補助等，種種措施，皆在維護病人權益，保障社會大眾安全。
精神病患由於媒體渲染，加上一般人對精神疾病的錯誤認知，導致精神疾病患者被污名化非常嚴重，其實精神疾病是因功能失調而導致症狀發作，影響日常生活或職業功能，精神患者犯罪率，並沒有比一般人高，只要規律就醫配合醫療，絕大多數患者是可以控制病情並正常就學、就業及生活。最近幾年，各界已開始討論精神疾病汙名標籤的去除，尤其對患者最汙名的「精神分裂」診斷名稱，日本已修訂成「統合失調症」，即在感官思考時，無法認知統合，臺灣精神醫學也跟近修訂為「思覺失調症」。且部份醫療院所也將「精神科」改為「身心科」。所以希望以博覽會形式，提供正確的精神病知識，導正大眾的錯誤觀念，並藉由病友的現身說法，共同協助這群弱勢族群走出來，從衛生局出發建立好的開始，也希望個案家屬、政府機關、媒體及相關單位團體共同努力，給予更多的支持。
         此外衛福部每年定期會舉辦「衛教主軸巡迴宣導活動」，藉由多樣化活動的辦
     理，針對當年度衛教重點主題，進行生動活潑的衛教宣導，吸引民眾參加，建立正
     確預防保健及疾病治療認知，今年宣導重點為認識失智症、口腔健康、合理用藥(資
     源浪費)、藥物濫用防制宣導(安眠藥)、食品安全教育等，將針對各宣導主題創意裝
      扮以踩街嘉年華表演方式進行宣導，提升宣導趣味性及民眾參與度，增進宣導成
     效，結合精神博覽會一同辦理，落實健康城市理念，並展現整體臺南市民的健康與
     活力。
貳、主辦單位
衛生福利部、臺南市政府、臺南市政府衛生局
參、協辦單位
臺南市政府警察局、臺南市政府教育局、臺南市政府勞工局、臺南市政府社會局、臺南市政府家庭暴力暨性侵害防治中心、臺南市政府家庭教育中心、臺南市第一學生校外生活輔導會、國立成功大學醫學院附設醫院、衛生福利部嘉南療養院、衛生福利部台南醫院、台南市立醫院、台灣基督長老教會新樓醫療財團法人台南新樓醫院、奇美醫療財團法人奇美醫院台南分院、國立成功大學醫學院附設醫院、郭綜合醫院、臺南市立安南醫院-委託中國醫藥大學興建經營、奇美醫療財團法人奇美醫院、高雄榮民總醫院臺南分院、衛生福利部臺南醫院新化分院、財團法人台灣省私立台南仁愛之家附設精神療養院、台灣基督長老教會新樓醫療財團法人麻豆新樓醫院、衛生福利部新營醫院、奇美醫療財團法人柳營奇美醫院、社團法人台南市康復之友協會附設社區復健中心、國立成功大學醫學院附設醫院精神部社區復健中心、衛生福利部臺南醫院附設社區復健中心、永康社區復健中心、台南市立醫院精神科附設康復之家（一)、台南市立醫院精神科附設康復之家（二）、私立光宏康復之家、台南市私立安和康復之家、又新康復之家
肆、活動內容
一、辦理時間：103年08月23日星期六14:00~17:30。
二、辦理地點：臺南文化中心假日廣場。
三、衛教主軸巡迴宣導活動說明：
    四、辦理形式：將103年度衛福部衛教主軸巡迴活動結合心健科之精神博覽會，以
        踩街宣導衛福部衛教主軸巡迴活動結合心精科表演活動與設攤方式辦理。
(一)踩街隊伍：由校外會春暉學生及社區組隊參加，每隊表演3-5分鐘，預計
組隊數不超過15隊。
(二)隊伍人數與主題：最少6人，以衛教主軸認識失智症(國健科)、口腔健康(國
    健科與心健科)、合理就醫及用藥-資源浪費(醫事科及食藥科)、藥物濫用防
    制宣導-安眠藥(心健科與食藥科)、食品安全教育(食藥科)為踩街裝扮主題。
(三)評分方式：將聘請專家以下列評分標準來評分
    1.評審安排：
	     衛福部
	縣市政府
	衛生局
	專家

	1人
	0人
	3人
	1人


    2.評分標準：
	整齊度
	服裝道具
	傳達意涵
	團隊士氣

	30％
	30％
	20％
	20％


(四)獎項與獎金：共計5個獎項，10隊隊伍可獲獎，獎金採購郵局禮卷。
第1名隊伍：獎金10000元。(戰過策提供)

第2名隊伍：獎金6000元。
第3名隊伍：獎金3000元。
各佳作隊伍：獎金2000元。(計6隊)

最佳元氣獎：獎金2000元。(計1隊)

參加獎：獎金1000元。(報名隊伍皆有參加獎獎金)

    五、參與單位：毒防中心、毒防中心網絡單位、本局各科室、精神衛生
            網絡單位。
        一、因辦理踩街表演且會申請封路(中華東路1小時)，需警力協助維護安全，
            預計踩街節目約1小時，會繞文化中心一圈。(詳見附件一)

        二、參與單位需配合主題設攤宣導，設計闖關活動並捐贈宣導品。
            (一)設攤單位：認識失智症(國健科)、口腔健康(國健科與心健科)、合理
                          就醫及用藥-資源浪費(醫事科及食藥科)、藥物濫用防制宣
                          導-安眠藥(心健科與食藥科)、食品安全教育(食藥科)、精
                          神博覽會(心健科)，請依衛教主題設攤並設計闖關活動。
            (二)文宣品及宣導品捐贈：
                1、文宣品：戰國策支援廣告DM1600份、海報550張。
                2、宣導品：
                   (1)戰國策支援清潔用品組(水杯、牙線、牙膏、牙刷)1000組
                   (2)戰國策支援放大鏡指甲剪260份
                   (3)戰國策支援加菲貓五入水杯組260份
                   (4)戰國策支援手提玻璃密封罐270份
                3、有獎徵答，請負責各科捐贈約價值200元之宣導品10份，協助
                   活動進行(並提供10個問題供主持人進行有獎徵答)，5個科室共計
                   50份。
            (三)人力協助-由於為1000人參加之大型活動，請各科室支援人力協助。
                         另醫護站的設置-請醫事科協助
    伍、活動行程表：
	        時間
	節目名稱
	單位

	14：00-14：30
	報到
	臺南市政府衛生局

	14：30-14：40
	開場表演
	衛生福利部嘉南療養院-

擊鼓隊

	14：40-15：10
	1. 長官致詞
2. 來賓致詞
3. 頒發感謝狀
	臺南市政府賴市長清德
臺南市政府衛生局
林局長聖哲

	15：10-16：10
	踩街競賽
	校外會及社區組隊(12-15隊)

	16：10-16：20
	戲劇歌舞表演
	柳營奇美醫院

	16：20-16：30
	有獎徵答(6題)
	主持人

	16：30-16：40
	府城忘齡樂團
	高榮臺南分院

	16：40-16：50
	擊鼓隊表演
	瑞復

	16：50-17：00
	熱舞表演
	德光里活動中心

	17：00-17：10
	有獎徵答(6題)
	主持人

	17：10-17：30
	踩街獎項頒獎
	長官

	17：30
	賦歸
	


103年度臺南市衛教主軸巡迴宣導暨健康博覽會－踩街路線圖(附件一)

紅線為踩街路線、黃線當天封路1小時、藍框為集合區與休息區、粉紅框為起點準備區
綠框為評審區
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