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臺南市政府教育局　函

地址：70242臺南市南區體育路10號

承辦人：邱穎穎

電話：(06)2157691#233

傳真：(06)2155394

電子信箱：mimi20905@tn.edu.tw

受文者：臺南市將軍區苓和國民小學

發文日期：中華民國103年10月9日

發文字號：南市教體處動字第1030967832號

速別：速件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明五(0967832A00_ATTCH1.doc、0967832A00_ATTCH2.doc)

主旨：本市辦理「103年國民體育日多元體育系列活動」，請協

助轉知並鼓勵踴躍報名參加，請 查照。

說明：

一、依據教育部體育署103年國民體育日計畫辦理。

二、旨揭計畫係配合教育部體育署國民體育日計畫，規劃適合

全民參與之水域活動及傳統體育活動等體驗課程，提供親

子、職工等假日運動健身好去處，以達推展全民運動之效

。

三、活動課程內容如下：

(一)水域活動體驗營：活動日期訂於本(103)年10月19日及1

1月1日辦理，計4梯次，課程體驗西式划船、獨木舟、

風浪板水上運動及教導水上安全知識。

(二)傳統體育活動體驗營：活動日期訂於本(103)年10月18

日及11月9日辦理，計8梯次，課程教導扯鈴動作分析及

實作。

四、本活動參與對象為全民，無收取課程費用，請有意願參與

之民眾踴躍報名參加，報名資訊請參閱附件。

3



60

第2頁，共2頁

裝

訂

線

五、檢附水域活動及傳統體育活動體驗計畫計2份供參。

正本：臺南市政府各處、臺南市政府所屬一級機關(臺南市政府教育局除外)、臺南市政

府所屬二級機關、臺南市各公私立大專院校、臺南市各公立高中職、臺南市各私

立高中職、臺南市各公私立高中職附設進修補習學校、臺南市政府所屬各國民中

學、臺南市政府所屬各私立國民中學、臺南市政府所屬各國民小學、臺南市政府

所屬各私立國民小學、臺南市政府所屬各國民小學附設幼兒園、臺南市政府所屬

各專設幼兒園
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